MARJOLAINE
PIERRE

Sportive de Haut Niveau
inscrite sur liste ministérielle

Triathlete Professionnelle Longue Distance



TABLE DES MATIERES

Présentation Page 3
Mon cursus universitaire Page 4
Vision et valeurs Page 5
Les causes que je soutiens Page 6
Palmares Page 7
Objectifs 2024 Page Tl
Objectifs 2025 Page 12
Coach Page 13
Budget de fonctionnement Page 14
Parrainage et Mécénat Page 15
Parrainage : Packs Page 16
Sponsors Page 17
Revue de Presse Page 18
Réseaux sociaux Page 21
Devise Page 22

Ensemble Page 23




PRESENTATION

Née le 29 octobre 1999, je suis une triathlete francaise. Originaire de
Reims et ayant grandi sur I'lle de la Réunion, je commence la pratique
du sport par la gymnastique rythmique et I'athlétisme. C'est a I'age de
18 ans que je me tourne vers le triathlon, sport-passion de mes parents.

A 21 ans, suite a mon titre de Vice-Championne de France Elite
Triathlon Longue Distance, je deviens Triathléte Professionnelle. Dans
la méme année, je remporte mon premier label 70.3 IRONMAN et la
premiere qualification pour les Championnats du Monde. Cette
premiére saison me classe 33eéeme mondiale.

(source : Professionnal Triathlon Organisation)



MON CURSUS
UNIVERSITAIRE

Titulaire en 2017 d’'un BAC S, section européenne, je
m'oriente vers des études d'expertise. Diplémée du
Dipléme de Comptabilité et de Gestion Mention Bien
(BAC +3) je poursuis aujourd’hui le Dipléme Supérieur de
Comptabilité et de Gestion en master

Mes divers stages en entreprises et cabinets m’ont appris
rigueur, analyse et assiduité. Il est pour moi important de
m'instruire et de découvrir tous les jours de nouvelles
choses. Je pense que pour performer il est nécessaire de
trouver un équilibre de vie.



VISION ET VALEURS

Le triathlon est un sport complet qui m’enrichit tant sur le plan humain que physique. Avec trois disciplines, il y a
toujours quelque chose a faire, a changer, a améliorer. On ne s'ennuie jamais, il 'y a pas de monotonie.

J'ai toujours été en perpétuel mouvement, en recherche constante d'amélioration. Je suis perfectionniste et j'aime
le goUt de l'effort. J'ai besoin d'étre fiere de ce que j'ai accompli. Mes valeurs principales sont le travail, 'abnégation,
et le sacrifice. Pour moi, le mot sacrifice n'est pas quelque chose de négatif, bien au contraire; il est associé a un
accomplissement personnel ou une belle réussite.

Pour atteindre un objectif que je me suis fixée, je suis préte a faire beaucoup de concessions, a faire preuve de
résilience pour avancer. Afin de construire mon avenir tant sportif que personnel.

Le triathlon est un sport qui demande de I'exigence et qui permet de se construire.

On évolue, on essaie, on échoue, on réessaie, on réussit, on continue. Finalement, c'est une école de la vie avec ses
joies et ses douleurs.




LES CAUSES QUE
JE SOUTIENS

-
les awits dn

PirE PEDRO

Depuis mes 15 ans, j'aide I'association du Pére Pedro
a travers des voyages humanitaires. Lors de mes
visites dans le village j'ai apporté mon soutien dans la
construction d'un dispensaire, dans I'arborisation des
espaces, 'apprentissage du francais ...

L'objectif est de donner un toit, un travail et une
éducation aux malgaches vivant dans la misere.

rRose (s

Roseup est une association aidant les femmes
atteintes de cancer. Le but étant de les aider
tant pendant qu’apres leur cancer. Je souhaite
participer a leur reconstruction pour que
chacune d'entre elles disposent des armes
nécessaires afin de devenir actrices de leur
guérison.



PALMARES 2021 -
L’'année de la révélation

Les courses de 2021 auront toutes été riches en expériences et émotions. Ces
résultats obtenus avec peu de « vécu » m'ont donné I'envie de me lancer
pleinement dans une pratique professionnelle en 2022.

A 703 IRONMAN Cascais
‘b Qualification aux Championnats du Monde 70.3 -
St Georges, USA (oct.22)
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PALMARES 2022 -
PERSEVERANCE ET PATIENCE

4 fractures de fatigue en 7 mois, 3 mois d'arréts, 4 reprises d’entrainements.
Il a fallu apprendre la résilience et la patience pour affronter cette année. J'ai
décidé de tout de méme participer aux courses lorsque je n'avais plus de
douleurs, méme sans entrainements.

Je ressors grandie de cette expérience, j'ai des clés supplémentaires pour
I'avenir afin de ne pas reproduire les mémes erreurs.

Qualification aux Championnats du Monde 70.3 — Lahti,

% 70.3 Championship Middle East 70.3 IRONMAN Bahrain
Finlande (ao(t 2023)

6éme des Championnat du Monde ITU Long Distance

Triathlon Long Distance Royan

Triathlon XL Gérardmer




PALMARES 2023

& Championne du Monde de Triathlon Longue Distance

7eme des Championnats du Monde 70.3 IRONMAN

& IRONMAN Cascais - Portugal

& Qualification pour les
Championnats du Monde a Nice



OBJECTIFS 2024

IRONMAN :

' Faire mes marques sur la distance IRONMAN

« Victoire sur un IRONMAN -
v Me qualifier et participer au Championnat du Monde IRONMAN a Nice pnnnmﬂﬂ
« Top 5 aux Championnats du Monde 70.3 IRONMAN ORTUGAL ¢ CASCAIS

v Top 5 aux Championnats du Monde IRONMAN

CHALLENGE ROTH:
v Top 5 au challenge Roth

EQUIPE DE FRANCE :

v Conserver le titre sur le Championnat du Monde Long Distance

INTERNATIONAL :
v Intégrer le Top 10 Mondial




OBJECTIFS 2025

IRONMAN :

v Victoire sur des IRONMAN
v Me qualifier et participer au Championnat du Monde IRONMAN a Hawai
v Top 5aux Championnats du Monde 70.3 IRONMAN

CHALLENGE ROTH :

v Podium au challenge Roth

INTERNATIONAL :
v Intégrer le Top 8 Mondial




COACH

Yves Cordier est mon entraineur principal. Yves est
beaucoup dans le relationnel, on échange tous les
jours. I me connait bien et me cerne en un mot ou
un regard.

Fred Belaubre est mon préparateur physique
depuis janvier 2023. J'ai mis en place de la PPG
pour renforcer mon corps qui a subi plusieurs
fractures de fatigue. Je suis dans un esprit « come
back stronger » et cela passe par le renforcement
global de mon corps pour encaisser les charges
d'entrainement.

Depuis mes blessures, j'ai pris du poids; il était
pour moi nécessaire de tonifier ces nouvelles
parties de mon corps.




BUDGET DE FONCTIONNEMENT
ANNUEL

P Licence IRONMAN :1250€

D Déplacements sur les compétitions : 20 000€
P Soins: kinésithérapeute, acuponcteur, sophrologue : 2 500€
P Matériel : baskets, chaussures vélo, casque : 2 000€

P Stage axé humidité/chaleur pendant I'hiver : 5 000€

P Vélo contre la montre : 9 000€




PARRAINAGE ET MECENAT

Le parrainage ou sponsoring est un « soutien matériel apporté a une manifestation, une personne, un
produit ou une organisation en vue d'en retirer un bénéfice direct » (arrété du 6 janvier 1989 relatif a la
terminologie économique et financiere). Le parrainage est une opération commerciale effectuée dans
'intérét de I'entreprise. Le parrainage permet une déduction de charges. Le 7° du 1de Il'article 39 du
CGl prévoit que les dépenses de parrainage engagées par les entreprises sont déductibles pour la
détermination de leur résultat fiscal lorsqu’elles sont exposées dans l'intérét direct de I'exploitation.

Le mécénat est un don visant la réalisation de I'intérét général. Le mécénat (quelle que soit sa nature,
publicitaire ou autre) doit avoir une certaine discrétion et ne pas comporter de contrepartie publicitaire
en faveur de I'entreprise mécene.

Les sommes versées par les entreprises au titre du mécénat constituent des dons. Les entreprises
peuvent bénéficier de la réduction d'impdt dans les conditions prévues a I'article 238 bis du CGl.

TOUS LES TARIFS SONT INDIQUES EN TTC




&£ .
PARRAINAGE :
PACKS

Offre Bronze Offre Argent Offre Or
<5000 € 5000€a10000 € >170 000 €

v Logo du partenaire sur v Les prestations de l'offre 1 v Les prestations des offres 1 & 2
mes tenues d'interview mais vous devenez le
et d’'avant course.  Partenaire majeur, avec un logo partenaire exclusif.
sur la trifonction de course
+ Mise en avant sur mes (visibilité forte et mise en avant « Accueil VIP sur événements
réseaux sociaux via importante). mondiaux au coeur des
post et story triathletes internationaux
mensuellement.  Acceés aux médias déployés lors
des courses : TV (équipe 21, stade + Animations et conférences au
2, NBC, Eurosport), réseaux sein de votre entreprise

(Trimmax, World Triathlon, PTO) ...



MES SPONSORS
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Triath’long de Royan : Record pour
Bart Aernouts et une victoire sans
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Une couverture médiatique et une visibilité forte !
< Statistiques
Fe . Tableau de bord

e A 28 septembre - 2...

i 4 S professionnel
Tendances Contenu Audienoe' : ' Analysez vos performances Comptes touchés

Wous avez touché 103 k comptes au cours des
30 derniers jours, +80,3% par rapport a 27 ao(t - 25
sept..

Couverture de la Page Facebook €

1 8‘04M 11,50K%

am
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N~ v ) Y / j - s 70.3¢52
sep 28 octd et 11 oct 18 oct 25
30 derniers jours v 30
Trimax Triathlon Magazine
1 42 756 W IM70.3CAL
D . #% 1016
Comptes touchés
+105% par rapport a 3 sept. - 2 oct . D Commenter yd) Partager

marjooolaiine Modifier profil {3}
353 publications ’ 643 sbonnements

Marjolaine Pierré &

3&th @professionaltriathletesorg
TIRONMAN 70.3 =

# Championnat France Elite LD

R, R N Un taux fort
WWW.TRIMAX-MAG.COM d’engagement !
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“P'tit hache y coupe gros bois”

Signifiant en créole réunionnais « Avec de la persévérance,
on arrive a ses fins ».

— Proverbe Réunionnais




ENSEMBLE

Etant encore jeune, j'ai
encore beaucoup a
apprendre et j'espére
pouvoir aller le plus loin
possible dans ce sport.
Cela ne peut étre possible
sans votre aide. Ainsi
Jj'espére que mon profil
Vous aura intéresse.

Et que nous pourrons
écrire I'histoire ensemble.
Merci pour votre lecture!

Contact : marjolainepierre123@gmail.com



